
センターへ来る前に 
マスクの着用をお願いします。 

総合健康センター 
受付時間 8：30～16：30（利用時間～17：00） 

（土、日、祝日、夏季一斉休業期間、年末年始期間を除く） 

電話番号 089-927-9193 

E-Mail s_kenko@stu.ehime-u.ac.jp 

 

愛媛大学で心身ともに健康で快適な生活を送るために 
私たちは皆さんの快適な生活ができるようサポートを行っています 
 

■学生定期健康診断 ～毎年必ず受けましょう！～ 
 

健康診断は、毎年 4月に実施されています。必ず受けましょう！ 
9・10月入学で、秋に健康診断を受けた方も、春の健康診断は受診してください。 

詳細については、総合健康センターホームページで確認してください。 
 

■毎日の健康管理 ～感染予防のために～ 
 

１．規則正しい生活を送り、体温測定を含む体調観察を行いましょう 

２．外出する際は、咳エチケットなど感染予防を徹底し、3密を避けましょう 

３．帰宅後や飲食前など、こまめに石鹸による手洗いやアルコール手指消毒を行いましょう 
 

■健康相談  
 

総合健康センター受診希望の方は、事前に 089-927-9193へ電話してください！ 
総合健康センターでは、健康に関する相談を受け付けています。 

医師が不在の場合がありますので、まずは電話でご相談ください。 

（怪我や症状など状態を詳しく聞くため、日本語で話すのが難しい方は話せる方と一緒にご相談く

ださい） 
 

■場所・受付時間 
 

 

 

 

 

 

 

 

愛媛大学総合健康センターからの案内
 

※詳細は、総合健康センターのホームページをご覧ください。 

[URL] https://hoken.hsc.ehime-u.ac.jp 
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Wear a mask when  
you come to the Center 

 
 
We are here to help you live a healthy and 
comfortable life at Ehime University! 
 

■Periodic Health Checkup for Students ～Be sure to take it every year！～ 
 

Health checkups are conducted every April. Please be sure to have a medical 

examination! 

Even if you enroll in September / October and have a health checkup in the fall, you should 

still have a spring health checkup.For details, please see the homepage of the General 

Health Center. 
 

■Daily Health Care ～For infection prevention～ 
 

１．Lead a regular life and monitor your condition, including taking your temperature. 

２．When going out, take prevention measures and avoid crowded situations. 

３．Wash your hands with soap and/or disinfect your hands with alcohol frequently after 

returning home and before eating or drinking. 
 

■Health Consultation  
 

Please call at 089-927-9193 in advance if you want to visit the Center. 
The Health Services Center offers health-related consultations.The doctor may not be 

available, so please call us in advance for a consultation.（If you have difficulty speaking 

Japanese, please call us with someone who can.） 
 

■Place/Open Hours 
 

Health Services Center 
Reception hours: on weekdays 

8：30～16：30（Open until 17：00） 

TEL: 089-927-9193 

E-Mail: s_kenko@stu.ehime-u.ac.jp 

 

 

 

※For details, please visit our website. 

[URL] https://hoken.hsc.ehime-u.ac.jp 
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