研究員・教職員（外国人）用 様式４ 
Declaration of your health 
健康に関する自己申告書 
	Date 記入日 
	Nationality 国籍 
	Arrival date in Japan 渡日予定日 

	 
	 
	     　　/  　　 　/ 　　    (yyyy/mm/dd) 

	Name 氏  名 
	Sex 性 別 
	D of B(yyyy/mm/dd)生年月日 
	Age 年齢 

	 
	□Male  男 
□Female 女 
	     　/  　　　/    
	 


 
Please answer the following health-related questions in order to support your health management. 皆さんの健康をサポートするために、健康に関する下記質問の該当する項目にチェックしてください。 
	①Have you had a chest X-ray or CT examination within the past year? 
 1年以内に、胸部レントゲン検査または胸部CT検査を受けましたか？ 
	□No 受けていない  □Yes 受けた 

	②If you answer 
“yes” on ①, please answer the question. 
 ①で「受けた」とお答えした方にお尋ねします。 
	1）When did you have it? 
 いつ受けましたか？ 
	   　  /  　　 /  　　 （yyyy/mm/dd） 

	
	2）Was any problem found? 
If you answer “yes”, please describe the details. 
 結果はどうでしたか？異常ありと答えた方は詳細を記載ください。 
	□Yes 異常あり    

	
□No 異常なし 


	③Have you ever taken medication for tuberculosis? 
 結核のために薬をのんだことがありますか？ 
	□Yes あり      
	□No なし 

	④Have any of your family or roommates had tuberculosis? 
 家族や同居人で結核にかかった人がいますか？ 
	□Yes いる      
	□No いない 

	⑤Have you stayed in a country listed on the back more than 6 months within the past three years? 
 裏面に記した国に過去3年以内に計6か月以上滞在したこ
とがありますか？ 
	□Yes あり      
	□No なし 


 





＊ASIA＊
□Islamic Republic of Afghanistan　アフガニスタン・イスラム共和国
□Bangladesh　バングラデシュ
□Bhutan　ブータン
□Brunei-Darussalam
　ブルネイ・ダルサラーム国
□Cambodia　カンボジア
□China　中国
□China, Hong Kong SAR香港
□China, Macao SAR　マカオ
□Democratic People's 　　
　　　Republic of Korea
　朝鮮民主主義人民共和国
□India　インド
□Indonesia　インドネシア
□Kazakhstan　カザフスタン
□Kyrgyzstan　キルギスタン
□Lao People's 
　　　Democratic Republic
　ラオス人民民主主義共和国
□Malaysia　マレーシア
□Mongolia　モンゴル国
□Myanmar　ミャンマー
□Nepal　ネパール
□Islamic Republic of Pakistan　パキスタン・イスラム共和国
□Republic of Korea　大韓民国
□Republic of the Philippines
　フィリピン
□Sri Lanka　スリランカ
□Thailand　タイ
□Viet Nam　ベトナム
□Yemen　イエメン
□The Democratic Republic of Timor-Leste　東ティモール民主共和国

＊AFRICA＊
□Algeria　アルジェリア
□Angola　アンゴラ
□Benin　ベナン
□Botswana　ボツワナ
□Burkina Faso　ブルキナファソ
□Burundi　ブルンジ
□Cabo Verde　カーボベルデ
□Cameroon　カメルーン
□Central Africa Republic中央アフリカ共和国
□Chad　チャド
□Congo　コンゴ
□Cote D'ivoire　コートジボアール
□Democratic Republic
  of the Congoコンゴ民主共和国
□Equatorial Guinea赤道ギニア
□Eritrea　エリトリア
□Ethiopia　エチオピア
□Gabon　ガボン
□Gambia　ガンビア
□Guinea　ギニア
□Guinea-Bissau　ギニアビサウ
□Kenya　ケニア
□Lesotho　レソト
□Liberia　リベリア
□Madagascar　マダガスカル
□Malawi　マラウイ
□Mali　マリ
□Islamic Republic of Mauritania　モーリタニア・イスラム共和国
□Morocco　モロッコ
□Mozambique　モザンビーク
□Nambia　ナミビア
□Niger　ニジェール
□Nigeria　ナイジェリア
□Republic of Djibouti　ジブチ
□Republic of Ghana　ガーナ
□Rwanda　ルワンダ
□Sao Tome & Principeサントメ・プリンシペ
□Senegal　セネガル
□Sierra Leone　シエラレオネ
□Somalia　ソマリア
□South Africa南アフリカ共和国
□Sudan　スーダン
□Kingdom of Eswatiniエスワティニ
□Uganda　ウガンダ
□United Republic of Tanzania
　タンザニア連邦共和国
□Zambia　ザンビア
□Zimbabwe　ジンバブエ
□The Republic of South Sudan　　南スーダン共和国
□Libya　リビア
＊OCEANIA＊
□Guam　グアム
□Kiribati　キリバス
□Marshall Islandsマーシャル諸島
□Micronesia　ミクロネシア諸島
□Northern Mariana Islands
　北マリアナ諸島
□Papua New Guinea
　パプアニューギニア
□Solomon Islands　ソロモン諸島
□Tuvalu　ツバル
□Republic of Nauru　ナウル
□Republic of Fiji　フィジー

＊NORTH AMERICA＊
□Haiti　ハイチ
□Republic of El Salvador
エルサルバドル

＊SOUTH AMERICA＊
□Ecuador　エクアドル
□Guyana　ガイアナ
□Paraguay　パラグアイ
□Brazil　ブラジル
□Peru　ペルー
□Bolivia　ボリビア

＊EUROPE＊
□Azerbaijan　アゼルバイジャン
□Belarus　ベラルーシ
□Republic of Moldova
　モルドバ共和国
□Romania　ルーマニア
□Republic of Tajikista
タジキスタン
□Ukraine　ウクライナ
□Republic of Uzbekistan
ウズベキスタン
□Greenland　グリーンランド
□Georgia　ジョージア

＊RUSSIA＊
□Russian Federation
　ロシア連邦 
